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L’Enogastronomia 
Ecosostenibile 

“GREEN” 

Il progetto proposto mira a 
potenziare nell’Istituto la 
consapevolezza del significato di 
economia circolare e della necessità 
inderogabile della raccolta 
differenziata; tende inoltre 
all’acquisizione di comportamenti 
individuali corretti. Il problema è 
tanto più rilevante se si considera la 
specificità dell’ Istituto: la quantità di 
rifiuti organici prodotti è così elevata 
che si rendono necessari interventi 
finalizzati  ad  accompagnare gli 
alunni verso una maggiore 
consapevolezza e a cogliere la 
grande differenza tra “rifiuti” e 
“materiali da ri-usare”, fra ambiente 
sano e ambiente compromesso 
ecologicamente. 
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Tutti a tavola 
senza glutine: 
storie di cibo, 
convivialità e 
integrazione. 

Promuovere un’educazione 
alimentare con particolare attenzione 
ai principi nutritivi e alle loro 
funzioni, alle caratteristiche 
organolettiche e proprietà nutrizionali 
degli alimenti, ai fabbisogni 
giornalieri in micro e macronutrienti. 
Formare sul tema celiachia e 
alimentazione senza glutine 
favorendo l’acquisizione di concetti e 
conoscenze rispetto alle necessità 
alimentari. 
Valorizzare e promuovere le 
tradizioni locali, nazionali e 
internazionali individuandone i 
collegamenti con le varie patologie 
studiate.  
Riconoscere le caratteristiche 

essenziali del sistema socio 
economico per orientarsi nel tessuto 
produttivo del proprio territorio. 
Utilizzare tecniche di lavorazione e 
strumenti gestionali nella produzione 
di prodotti e servizi enogastronomici, 
ristorativi e di accoglienza turistico-
alberghiera. 
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Racchette in classe 

Il Progetto” Racchette in classe Pro” 
è proposto dal Ministero 
dell’Istruzione e nasce dalla 
partnership tra le federazioni sportive 
FIT e FITP che mettono a 
disposizione gli istruttori e dalla 
collaborazione con “JOY OF MOVING” 
che si occupa della distribuzione di 
materiale tecnico.  
Il progetto comune “Racchette in 
Classe” ha la finalità di incentivare i 
ragazzi alla pratica di attività ludico-
ricreative sotto forma di gioco sport 
con l’intento di:  
• promuovere l’educazione motoria, 
fisica e sportiva, nel rispetto del 
ragazzo e dei suoi ritmi evolutivi, 
valorizzando le competenze 
individuali documentate dal portfolio 
personale e orientate alla promozione 
di corretti e attivi stili di vita; • 
all’inclusione scolastica degli alunni 
diversamente abili, sia da un punto di 
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vista motorio che relazionale, ed 
all’inclusione sociale;  
• potenziare le azioni delle istituzioni 
scolastiche, attraverso collaborazioni 
attive con le società sportive che 
agiscono sul territorio, in 
collaborazione con gli Enti locali, 
territoriali e il mondo dello sport. 

Orienteering   L’Orienteering è uno sport divertente 
caratterizzato da molteplici 
componenti educative. Grazie 
all’orienteering i ragazzi hanno la 
possibilità di esercitare e stimolare il 
ragionamento creativo, valorizzare la 
motricità come elemento essenziale 
dello sviluppo della persona, 
sviluppare la collaborazione, la 
fiducia e la relazione con i pari e 
sviluppare attraverso il gioco una 
maggiore educazione ambientale e 
conoscenza del territorio. La validità 
del progetto orienteering risulterà 
anche per i possibili sviluppi 
nell'ambito interdisciplinare con i 
docenti di Geografia, Matematica, 
Scienze e Tic. Gli alunni infatti prima 
di svolgere la gara in ambiente 
naturale potranno apprendere 
nozioni di cartografia, nozioni di 
conoscenza del territorio, disegnare 
mappe ed imparare ad orientarsi 
attraverso il corretto utilizzo della 
bussola.   
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Attività di 
Educazione alla 

legalità, 
prevenzione e 
contrasto al 
bullismo e al 

cyberbullismo 

In piena attuazione dell’innovazione 
normativa prevista dalla Legge 20 
agosto 2019 n. 92 e delle successive 
Linee guida per l’Educazione civica ed 
in linea con la programmazione 
didattico-educativa predisposta dall’ 
Istituto si propongono le seguenti 
attività di educazione alla legalità e 
prevenzione e contrasto del bullismo 
e del cyberbullismo per diffondere tra 
gli studenti e tutta la comunità 
scolastica la cultura dei valori civili e 
per educare ad una loro nozione 
profonda. Le iniziative proposte 
rispondono alle Indicazioni nazionali 
in tema di prevenzione e contrasto 
del bullismo e cyberbullismo, 
presentano contenuti di ampio valore 
sociale ed educativo e accolgono le 
esigenze della comunità scolastica sia 
riguardo gli argomenti affrontati che 
le metodologie adottate. I linguaggi 
utilizzati sono vicini al vissuto e agli 
interessi dei ragazzi e favoriscono la 
loro libertà espressiva. Gli incontri 
condivisi e le attività programmate 
esprimono la volontà di intraprendere 
un percorso di riflessione, 
condivisione, ricerca e intervento 
attorno ad iniziative concrete. 
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